Ett filter 1 huvet

...ar battre an ett i datorn!
Hur pratar jag med
unga om sexuell utsatthet
pa internet?
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Hur ser ungas natvardag ut?

* Internet ar en naturlig del 4
av ungas vardag. |

* Anvandarna blir yngre
och yngre.

e En majoritet av de unga har
aldrig blivit utsatta for
Krankningar via natet.

e Men alla ar pa natet.
e Du behovs dar du med.
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Andel som
anvander
Internet
nagra ganger
| veckan eller
oftare
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Halften av
3-aringarna ar |
online. |

Nar borjade halften av en aldersgrupp
att anvanda Internet?
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Upplagg

e Att vara vuxen pa internet

o Varfor gor vi som vi gor pa natet?
» Vilka sidor finns?

* Risker

e Nar det har hant

o Case och samtal
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Vuxen narvaro pa internet.

e Vuxen narvaro pa internet behover inte alltid handla
om att vara aktiv online.

e Att vara "mentalt digitalt narvarande” ar minst lika
bra. Det vill sdga att man kéanner sig trygg i hur
ungas natvardag ser ut.

e Det ar viktigt att barn och unga kan prata med en

vuxen samtalspart pa natet eller utanfér om de vill
och behdver.
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Bekraftelse

- Unga soker bekréftelse. Dagens tekniska
l6sningar gor det enklare att fa det.

- Manga sociala tjanster online gar ut pa att man
automatisk delar sin aktivitet.
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Klickertraning pa Facebook
Varfor delar vi med oss?
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Nastan alla
anvander
Internet |
mobilen

Kalla: Ungar och medier
Statens medierad, 2013
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Natet som .
arena for

sex och |
karlek
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Unga, sex och internet

Ett amne som stor, beror 1
och uppror |

o Skyll aldrig pa den utsatta!

e Lagg skulden dar den hor
hemmal
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Om det har hant

e Lyssna och sta kvar
e Samla bevis

o Anmal till webbsidan
» Polisanmal
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Samla bevis

e Ta skarmdumpar

e Be en van eller vuxen att
vara vitthe

Sajtspaning Fr vuxna.
http: /v, barnensbibliokek. sefHem/Farfaraldrar S aj

Facebook hjalper dig att halla kontakten
med vanner och familj.

ano Nikke Lindqvists vanners statusuppdateringar

|« | » || + [ Cifeed:/ fwww facebook comjfeeds friends_status.phy [ G
[ HI Apple Yahoo! GoogleMaps YouTube Wikipedia Nyheterv Pnplllanv

ikke Lindqvists vanners statusuppdaterin:

Carl Larsson har haft en treviig kvill pi Pet Sounds med Sofia s:jnms\rale . 00k arikh
Har du info om orrar | géteborg? Kika oss, du — | har hatten revig kvall pi P a Malin Ne ! o mi. Nu &r det a
sxlivrmint el dags anrakna lﬂmmauaaﬂh‘!rmnaﬂ ag somnar. &5 me
ar alitid anonym! Artikelling

Helene Odenjung Nu kommer @ Rober med i #italien...
Mu kommer @RobertOdenjung med himipizza | #alien Bara 25 grader nu sé nu odkar vi dta 1

ot ™ | Magnus Ljungkvist har spenderat tvd underbara dagar pi Néttard. Nu li...

har

wderal tvd underbara dagar p& Nasard. Nu ligger vi p& Gmd och ska ¥iffa vinnema E och T med bamen Moch K | morgon. Och dappa fir

Anders Sporring Planning two unconferences http:/post.ly/nLD6.
PIanning o UNCONTEFBNCES N oSt IyinL DS,

Stefan Svartling @egoldstein | posted this as a comment on your post but...

@egoldstein | posted this s a comment on your post but maybe you didn see it: Gould it ba possible 1o link more than one blogger biog? | would

ke o inK B 01 of my ENgish blogs and one Swodisn? ve siared a Swedish Amplog 1at | wouk ke 1 9ost 0 a Swedish Blogger biog from Killla:
TSLX. Lis ik Lingc

Kristina Alexanderson Ska baka en kaka.

Ska baka an kaka.

Jimmy Wirsborg stavgang med musik i &ronen... jaklar vilken fart! synd b...
synd bara ait energl tog helts

*4ta en bar"

. JaKiar vitken tan! aer 304... akdrig varit 54 har huny

stavping med musik | drane
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Lagen och internet

Arekrankningsbrott (Fortal, forolampning)
Kontakt med barn i sexuellt syfte (Grooming)
Forbud mot krankande fotografering
Barnpornografibrott | :
Utnyttjande av barn for sexuell posering |
Olaga hot

Ofredande, sexuellt ofredande

Hets mot folkgrupp

Dataintrang

PUL - personuppgiftslagen
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Kallkritik — det verkar sa enkelt
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5V som I viktigt

e Vad ar syftet?

* Vem ligger bakom?

 Varfor vill nagon sprida budskapet?

e Vad kan det fa for konsekvenser och fér vem?

Vill jag sjalv bli utsatt eller uthangd pa det har sattet?
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Vart att tanka pa

 Ett pastaende &r inte sant bara for att det gor mig arg!

o Ett pastaende ar inte sant bara for att det vacker
avsky:.

e Aven om det ar sant, och gor mig arg betyder det inte
att det ar ratt att sprida det!
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Mer att tanka pa

e Det ar inte Instagram, Kik eller ask.fm som
ar problemet - problemet ar att manniskor
behandlar varandra illa.

e Det ar naturligt att soka uppskattning och
bekraftelse
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Viktigt att komma ihag

e Barn och unga som utsatts pa natet ar ofta utsatta
aven | andra sammanhang

o Natet ar ett effektivt verktyg — starkt, snabbt och
ger stor spridning

e De flesta unga kanner sig inte utsatta pa natet
e Allt handlar om méanskliga relationer, inte teknik
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Case

Anna och Jesper ar tillsammans. De gar i samma skola men borjade prata
pa ett internetforum. Varje kvall brukar de prata med varandra pa Skype.
Det har hant att Jesper och Anna har visat sig nakna for varandra.

En dag ar Annas kompis Sandra ensam pa Annas rum. Hon hittar bilderna
pa Jesper och lagger ut dem pa Facebook pa kul. Dagen darpa har éver
100 personer lajkat och spridit bilderna.

Jesper ar helt forstérd. Han tror att det &r Anna som har spridit bilderna. |
skolan tisslar och tasslar folk.
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Case

Vem har gjort fel?

Vad skulle du géra om det var unga i din
narhet?

Finns det nagot tillfalle da det ar ok att sprida
nilder eller filmer?

Hur kan vi arbeta for att sant har inte hander?
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Stodverksamheter Online

* BRIS

e FOreningen Hopp

e 1000 mojligheter

o Killfragor

e UMO.se

e Tjejzonen

e Tjejjouren.se

e Fryshusets Natvandrare

SurFajugnt. w

SSSSSSSSSSSSSSSS
doms:



Om du vill lasa mer om unga
och natet

e Ungas Integritet pa natet, Lindqvist/Thorslund, Stiftelsen .SE (2011)

» Ses Offline, Grande/Lindqvist, Ungdomsstyrelsen (2010)

e Ungar och medier/smaungar och medier, Statens Medierad (2013)

e Se Mig, Ungdomsstyrelsen (2009)

e Natvandra! Instruktion fér samtal med unga online, Motala Kommun/Fryshuset (2011)
« Jag <3 Internet, Statens Medierad/Surfa Lugnt (2013)

e Nathat, rattigheter och mojligheter, Marten Schultz, Karnov forlag (2013)

e Utsatt, Ungdomsstyrelsen (2012)

e Hat pa natet, Ungdomsstyrelsen (2014)

Lankar till material och utbildningar finns pa
och pa
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http://www.surfalugnt.se/
http://www.ungdomsstyrelsen.se/filter
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Fragor? Synpunkter?
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